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厚労省HP掲載「第二期成年後見制度利用促進基本計画の策定について（計画の概要）」 より抜粋



第二期成年後見制度利用促進基本計画

副題：尊厳のある本人らしい生活の継続と
地域社会への参加を図る権利擁護支援の
推進
令和4年3月25日 閣議決定



【成年後見利用促進】ニュースレター第31号（令和4年3月25日）より
抜粋
ポイント１ 副題（サブタイトル）について

第二期計画には、「～尊厳のある本人らしい生活
の継続と地域社会への参加を図る権利擁護支援
の推進～」というサブタイトルがついています。これ
は、このような目的をもって、権利擁護支援の一環
として成年後見制度の利用促進を推進するという
ことを説明したものであり、第二期計画全体に通じ
る最も重要な考え方であるといえます。



【成年後見利用促進】ニュースレター第31号（令和4年3月25日）より
抜粋
ポイント１ 副題（サブタイトル）について

地域共生社会の実現は、促進法第１条の目的とも

共通するものです。また、「地域社会への参加」の視

点は、第二期計画P.４の注７にあるとおり、障害者権

利条約第19条を参照して書かれているものです。



厚生労働省「地域共生社会に向けた包括的支援と多様な参加・協働の推進に関する検討会」最終とりまとめより



【成年後見利用促進】ニュースレター第31号（令和4年3月25日）より
抜粋
ポイント１ 副題（サブタイトル）について

第二期計画には、これまで必ずしも明確に定義して
いなかった権利擁護支援の定義を盛り込んでいま
す。また、成年後見制度の利用促進は、単に利用者
の増加を目的とするものではなく、全国どの地域に
おいても、制度の利用を必要とする人が、尊厳のあ
る本人らしい生活を継続することができる体制の整
備を目指すものでなければならないとしています。



第二期成年後見制度利用促進基本計画
Ⅰ成年後見制度の利用促進に当たっての基本的な考え方及び目標
１成年後見制度の利用促進に当たっての基本的な考え方
（１）地域共生社会の実現に向けた権利擁護支援の推進 より（抜粋）

権利擁護支援とは、地域共生社会の実現を目指す包括的な支援

体制における本人を中心とした支援・活動の共通基盤であり、意思

決定支援等による権利行使の支援や、虐待対応や財産上の不当

取引への対応における権利侵害からの回復支援を主要な手段とし

て、支援を必要とする人が地域社会に参加し、共に自立した生活を

送るという目的を実現するための支援活動であると定義することが

できる。権利擁護支援の中でも重要な手段である成年後見制度の

特長を鑑みると、基本計画における権利擁護支援とは、判断能力

が不十分な人を対象としたこうした支援活動のことであるといえる。



第二期成年後見制度利用促進基本計画
Ⅰ成年後見制度の利用促進に当たっての基本的な考え方及び目標
１成年後見制度の利用促進に当たっての基本的な考え方
（１）地域共生社会の実現に向けた権利擁護支援の推進 より（抜粋）

なお、権利擁護支援は、成年後見制度を含めた総合的な支援とし

て充実させていく必要がある。これは、誰もが判断能力が不十分と

なる可能性があるため、成年後見制度の潜在的な利用者を念頭に

置いた支援を拡げていく必要があるからであり、さらには、多くの関

係者の協働を必要とする支援が全国的に展開されることは地域共

生社会の実現にも資するからである。



厚労省HP掲載「第二期成年後見制度利用促進基本計画の策定について（計画の概要）」 より抜粋



第二期成年後見制度利用促進基本計画
Ⅱ成年後見制度の利用促進に向けて総合的かつ計画的に講ずべき施策
２尊厳のある本人らしい生活を継続するための成年後見制度の運用改善等
（１）本人の特性に応じた意思決定支援とその浸透 より（抜粋）

意思決定支援は権利擁護支援の重要な要素であるため、意思決

定支援の理念が地域に浸透することにより、成年後見制度を含む

必要な支援に、適時・適切につなぐことができるようになるほか、尊

厳のある本人らしい生活を継続することができる社会の実現にも適

うことになる。

後見人等は、民法（明治29年法律第89号）第858条等の趣旨に基

づき、障害特性や本人の状況等を十分に踏まえた上で、本人の意

思の尊重を図りつつ、身上に配慮した後見事務を行う必要がある。



民法（明治29年法律第89号）

（成年被後見人の意思の尊重及び身上の配慮）

第８５８条 成年後見人は、成年被後見人の生活、療養看護及び

財産の管理に関する事務を行うに当たっては、成年被後見人の意

思を尊重し、かつ、その心身の状態及び生活の状況に配慮しなけ

ればならない。



第二期成年後見制度利用促進基本計画
Ⅱ成年後見制度の利用促進に向けて総合的かつ計画的に講ずべき施策
２尊厳のある本人らしい生活を継続するための成年後見制度の運用改善等
（１）本人の特性に応じた意思決定支援とその浸透 より（抜粋）

これに加えて、後見人等が本人を代理して法律行為をする場合、

本人の意思決定支援の観点からも、本人の自己決定権を尊重し、

法律行為の内容に本人の意思及び選好（本人による意思決定の

土台となる本人の生活上の好き嫌いをいう。以下同じ。）や価値観

を適切に反映させる必要がある。

後見人等が意思決定支援を踏まえた後見事務を行うに当たっては、

日常的に本人への支援を行う様々な関係者が、チームとなって意

思決定支援の考え方を理解し、実践することが重要である。



令和２年１０月３０日意思決定支援ワーキング・グループ「意思決定支援を踏まえた後見事務のガイドライン」より



成年後見制度利用促進専門家会議第１回成年後見制度の運用改善等に関するワーキンググループ 参考資料４抜粋



成年後見制度利用促進専門家会議第１回成年後見制度の運用改善等に関するワーキンググループ 参考資料４抜粋



成年後見制度利用促進専門家会議第１回成年後見制度の運用改善等に関するワーキンググループ 参考資料４抜粋



厚生労働省「成年後見人等への意思決定支援研修」オンライン研修HP
（https://guardianship.mhlw.go.jp/guardian/training/）



厚生労働省「成年後見人等への意思決定支援研修」オンライン研修HP
（https://guardianship.mhlw.go.jp/guardian/training/）



【成年後見利用促進】ニュースレター第31号（令和4年3月25日）より
抜粋
ポイント３ 地域連携ネットワークの機能の整理について



【成年後見利用促進】ニュースレター第31号（令和4年3月25日）より
抜粋
ポイント３ 地域連携ネットワークの機能の整理について



「第二期成年後見制度利用促進基本計画の策定について（計画の概要）」 より抜粋



＜東京都における成年後見制度の支援体制＞ ◇ 成年後見活用あんしん生活創造事業のイメージ
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